
                                   
 

     

 

 

Information für Patienten der  
INUSpherese® 

 
 auch als Umweltpherese® Neuropherese® 

CVD Apherese® 
 

 
 
Die INUSpherese®  
 

...ist ein biophysikalisches Ausleitungsverfahren mit geschlossenem Blut/Plasmakreislauf, das auf                              
den Gesetzen der Thermodynamik basiert. Das Verfahren selbst ist in der Schulmedizin seit 
Jahren bekannt und wird hauptsächlich als Lipidapherese angewendet . INUS war die erste 
Einrichtung die dieses Verfahren spezifisch bei chron. Zeiterkrankungen und Erkrankungen der 
Umweltmedizin als regulatives Verfahren eingesetzt hat.  
Dazu mussten ein eigenes Verfahrenskonzept und eine eigene                          Geräteanpassung, 
das IN 300, entwickelt werden, da herkömmliche Systeme nicht spezifisch genug waren. 
Der Aufwand hat sich gelohnt. Die  Wirksamkeit konnte  durch eine INUS-Kohorten- Studie mit 
über 1700 Patienten eindrucksvoll belegt werden.  
Die INUSpherese® ist kein Plasmaaustausch, führt nicht zu nennenswertem Verlust von                           
Elektrolyten oder Immunkörpern. 
 

Die INUSpherese® ist innovativer Bestandteil des Konzeptes unserer Tagesklinik 
Die heutige Behandlungsform stellt eine besondere Form der hochtechnologischen                                      
Plasmareinigung und Immunmodulation bei chronischen und akuten Erkrankungen des 
Stoffwechsels und des Immunsystems (sog. Autoimmunkrankheiten) sowie bei 
umweltmedizinischen  Belastungen dar. 
 
Die INUSpherese® ist ein sanftes Verfahren, welches sehr gut verträglich ist und                            
den Organismus kaum belastet, sofern sie  korrekt und mit der nötigen Sorgfalt ausgeführt 
wird. Die krankmachenden Substanzen werden ausgefiltert - das gereinigte                 
Plasma wird mit allen guten Bestandteilen wieder zurück in den Körper geleitet. 

 
Dazu sollte der Therapeut durch eine spezifische Ausbildung qualifiziert sein. 
 
Die INUSpherese® hilft dem Körper sich von folgenden, schädlichen Stoffwechselprodukten   zu 
entlasten: 
 

Lipide wie Cholesterin, u.v.a.   
pathogene Proteine ( Paraproteine, tumorassoziierte Proteine, zirkulierende 
Immunkomplexe, Pathoproteine, Haptene)  
an Proteine gebundene tox. Substanzen ( Umweltgifte) 
fettlösliche tox. Substanzen ( Umweltgifte) 
komplexe Infektionstoxine  
pathogene Antikörper  
Entzündungsstoffe ( CRP, TNF-a)  

 
Dadurch kommt der deregulierte Stoffwechsel/ die Entzündungskaskade bzw. das Immunsystem 
wieder in ihr  natürliches Gleichgewicht zurück  (sog. Stoffwechsel/Immunmodulation). 
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Bei den unterschiedlichen Belastungen werden unterschiedliche Gesamtkonzepte angewendet. Es 
werden spezifische Infusionen, Vor-und Nachtherapien eingesetzt. 
 
 
 
 
So redet man bei der INUSpherese® : 
 

zur Entfernung von Umweltbelastungen von einer Umweltpherese® 
zur Entfernung von Belastungen des Nervensystems/ ZNS von einer Neuropherese® 
zur Entfernung verschiedener Cardio und Gefäss -Risikofaktoren des ZNS von einer VAD 
Apherese® 
Zur Entfernung von Herz-Riskofaktoren von einer Lipidapherese 
 

Grundprinzip: 
Durch eine spezielle Art der Blutreinigung werden krankmachende  Bestandteile mit Hilfe der 
Adsorption (Herausziehen/Anheften)   Präzipitation (Ausfällung) und Filtration (Filterung) aus dem 
Körper entfernt.  
 
Die Therapieeffekte : Die extrakorporale (außerhalb des Körpers)                                   Elimination 
(Entfernung) pathogener (krankmachender) Substanzen entlastet massiv und wirkt regenerativ und 
regulativ.  
 
Angewendet wird sie bei vielen Indikationen, fragen Sie Ihren INUSpherese® Therapeuten. 
 

 

 

 

  

Inuspherese® Zentrum in der Poli Praxis 

Herzog-Wilhelm-Strasse 17  
80331 München  
inus-pherese@outlook.de 

 


